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\\\ Miedzy suszg a powodzig \\\

Blekitno-zielona infrastruktura w gminie Lesna

Zainspiruj sie 1 dziaiaj!

Projekt ,,Miedzy suszg a powodzig. Blekitno-
zielona infrastruktura w gminie Lesna” dobiega
konca. Ale pozostajg z nami jego rezultaty. Nie
tylko w postaci zrealizowanej inwestycji, nowych
miejsc rekreacji i odpoczynku, ale przede
wszystkim wielu materialéw edukacyjnych, ktdre
majg was inspirowac¢ do lepszego gospodarowania
wodami opadowymi i wdrazania na wlasnych
dzialkach rozwigzan sprzyjajgcych retencji.

Dlaczego jest to wazne?

Gmina Les$na, podobnie jak wiele in-
nych gmin Pogérza Izerskiego zyje
w ciggltym zawieszeniu miedzy susza,
a powodzig. Wielu z nas pamieta, jak
w 2010 i 2013 roku nawalne opady spo-
wodowaty dotkliwe zniszczenia w cen-
trum miasta. Wystarczyta gwattowna
burza. W jej efekcie wody sptywajgce
okolicznymi polami uprawnymi dopro-
wadzity do szybkiego wezbrania Poto-

ku Mitoszowskiego i Brusnika, a fala
powodziowa zalata centrum Lesnej. Na
rynku, wokét ratusza, poziom wody wy-
ni6st 1,20 m. Z kolei w 2015 i1 2018 roku
straz pozarna dowozila wode miesz-
kancom, ktérzy na skutek dtugotrwa-
tej suszy nie byli w stanie zaspokajac
swoich podstawowych potrzeb.

Takie gwattowne zjawiska pogodo-
we bedg sie nasila¢. Coraz cieplejsze
i krétsze zimy, z matg iloScig $niegu.

Nawalne deszcze powodujgce lokalne
podtopienia i jednoczesnie niedobor
wody, nasilany przez fale upatéw. To
tylko cze$¢ zjawisk pogodowych, kt6-
re z kazdym rokiem do$wiadczajg nas
coraz bardziej.

Co mozemy zrobic¢?

Kluczowym dziataniem jest madre
gospodarowanie wodg deszczowg
i zatrzymywanie jej w miejscu opadu.
A takze wzmacnianie bioréznorodno-
Sci. W projekcie ,,Miedzy suszg a powo-
dzig. Blekitno-zielona infrastruktura
w gminie Le$na” przez ponad dwa lata
pracowaliSmy po to, by stworzy¢ dla
was baze wiedzy, materiaty — publi-
kacje, $ciezke edukacyjng, czy filmy
instruktazowe oraz demonstracyjne
obiekty, z ktérych nauczycie sie jakie
rozwigzania wprowadzac, by przeciw-
dziatac suszy i powodzi.

Adaptacja do zmian klimatu, czyli
przystosowanie sie do nowych warun-
kow pogodowych, wymaga bowiem nie
tylko dziatarn podejmowanych przez
samorzgdy, ale réwniez realizowa-
nych przez podmioty prywatne i sa-
mych mieszkanicow. Skuteczne dzia-
tania moze podejmowa¢ kazdy z nas.
Wszystko po to, by chroni¢ zdrowie
i zycie ludzi, infrastrukture i Srodowi-
sko naturalne oraz ograniczac straty
gospodarcze.

Blekitno-zielona infrastruktura
- odpowiedzig na problem

Przypomnijmy, ze btekitno-zielona in-
frastruktura (BZI), to takie zatozenia
zieleni — o roznej skali, ktore pozwa-
lajg efektywnie zagospodarowac wode
deszczowg. Podstawowym zadaniem
BZI jest zatrzymanie wod w miej-
scu opadu i spowolnienie ich sptywu
po powierzchni terenu. Dzieki temu
w trakcie gwattownych ulew woda
wolniej dociera do rzek czy potokéw,
obnizajgc fale powodziows. Jednocze-
$nie pozwala wodzie dociera¢ do gleb-
szych warstw gleby i magazynowac jg
na okresy suszy.

W ramach projektu, zrealizowali-
$my na terenie gminy, wiele r6znych
rozwigzan, ktéorymi mozecie sie in-
spirowa¢. Czes¢ z nich, jak ogrody
deszczowe, zielona $ciana czy innowa-
cyjne grzadki, powstato przy udziale
mieszkancéw w ramach warsztatow
wykonawczych.

Inwestycja - czyli co powstalo

w ramach projektu

Dzieki realizacji projektu gmina zyska-
a czternascie ogrodow deszczowych
odbierajgcych wody z dachéw budyn-
kéw i dziewieé niecek retencyjnych
zbierajacych wody powierzchniowo.
Dwa zielone dachy na budynkach go-
spodarczych, dziewie¢ zielonych $cian
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z pngczy, kompostowniki i innowacyj-
ne grzadki permakulturowe.

Nowe nasadzenia drzew, krzewow
i mniejszych roslin. Wysiano siedem
Igk kwietnych. Pojawity sie takze na-
wierzchnie przepuszczalne — mineralne,
z kostki betonowej z przerwami dyla-
tacyjnymi, azurowe z plyt, z elemen-
tow drewnianych, zwirowe i ze zrebki.

Wszystkie rozwigzania utatwiajg
wchtanianie wody w miejscu opadu,
a jednoczesnie sg czescig przestrzeni
uzytkowej - jak parking lub rekreacyj-
nej. Spacerowe $ciezki uzupelniajg
wierzbowe konstrukcje, elementy za-
bawowe oraz mata architektura z me-
blami miejskimi zachecajgcymi do od-
poczynku. Nie zabrakto tez o§wietlenia
solarnego czy stojakow rowerowych.

Izerskie Centrum Adaptacji
do zmian klimatu (ICA)

Teren przy ul. Kosciuszki 7 i 9 pod-
dali$my najwiekszej przemianie. To
miejsce nazwali$my Izerskim Centrum
Adaptacji do zmian klimatu, tworzgc
terenowy podrecznik matej retencji.
Caty plac pomiedzy ulicg KoSciuszki
a Pocztowg zagospodarowaliSmy na
cele edukacyjne i rekreacyjne. To tu,
znajduje sie najwiecej demonstracyj-
nych obiektow blekitno-zielonej infra-
struktury. Ogrody deszczowe w gruncie
i w pojemniku, zielone $ciany, zielone
dachy, niecki retencyjne, tgki kwietne,
pojemniki na deszczéwke i innowacyj-
ne grzadki. Nowe drzewa, byliny, krze-
wy, pnacza. A takze kompostowniki

i r6zne nawierzchnie przepuszczajgce
wode. Przestrzen ta zyskata nowy cha-
rakter i funkcje.

Wszystkie rozwigzania opisaliSmy na
tabliczkach, ktére sg czescig $ciezki edu-
kacyjnej ,,Btekitno-zielona Le$na”, tacza-
cej gtéwne lokalizacje inwestycji. Teren
ICA, skwer miejski, teren wzdtuz Brusni-
ka od stadionu Wtdkniarz do Kajak Polo.

Skwer miejski

Wyglad skweru bardzo sie zmienit dzie-
ki nowemu przebiegowi chodnikéw
i wiekszej ilosci zieleni. Nawierzchnie
asfaltowg zastgpiliSmy przepuszczalng
dla wody — mineralng. W centralnym
punkcie skweru posadzili$my klon ja-
wor, co nawigzuje do historycznego
charakteru tego miejsca. Przy wyjsciu
w strone rzeki posadzili§my dwa gtogi,
obficie kwitngce na przetomie maja
i czerwca. Posadzone drzewa uzupet-
niajg krzewy, byliny oraz tgki kwietne.
Dzieki wprowadzonym zmianom,
na tym niewielkim obszarze bedzie
chlodniej podczas upaléw, woda
deszczowa bedzie mogla swobodnie
wsigka¢ w grunt, a Igki kwietne i po-
zostale kwitngce rosliny, przyciagng
owady zapylajace.

Idgc wzdtuz Brusnika

Ze skweru, poprowadziliSmy Sciezke
edukacyjng dalej, w strone Stadionu
Wiékniarz. Tu, wzdtuz chodnika przy
Brus$niku, ustawili$my tablice eduka-
cyjne z ktorych dowiesz sie dlaczego
nieuregulowana rzeka moze zapobie-

\ J

Dobér roslin przy strefie rekreacji nad Brusnikiem. Opr. Dagmara Zelazny.

Strefa rekreacji nad Brus’mk'\e‘m. Fot Barbara:urmacz—DobrowoLska
gac¢ powodziom i szybkiemu pozbywa-
niu sie wody z krajobrazu.

Do poéjscia dalej $ciezkg, zacheca zie-
lona pergola, przy ktérej cze$¢ betonu
zastgpiliSmy nowg zielenig. Sciezka
wzdtuz stadionu poprowadzi cie dalej,
do kolejnej lokalizacji — terenu rekre-
acyjnego nad rzekg.

Tu, poza posadzeniem nowej ziele-
ni, stworzyliSmy strefe zabaw z alter-
natywng $ciezkg z pienkoéow i ktéd dla
dzieci. ZbudowaliSmy drewniang try-
bune przy rzece. Swoje miejsce znalazty
tez stojaki na rowery, fawki czy hamaki.

Dodatkowo stworzyli§my obnizenie
terenu (czasowo zalewang niecke), ob-
sadzone roslinnos$cig hydrofitowa, kto-
re przy deszczach nawalnych pozwoli
czesciowo zatrzymacé wode w miejscu
opadu, a co za tym idzie, zmniejszy¢
jej doptyw do rzeki i podnoszenie sie
jej poziomu.

Kolejng niecke, stworzyliSmy na tere-
nie planowanego kempingu, w okolicy
stadionu Kajak-polo. Jej zadaniem jest
zbieranie wody deszczowej sptywajg-
cej po powierzchni podczas nawalnych
deszczy, od strony drogi 358 w kierun-
ku potoku Bru$nik. Polgczona z ogro-
dem deszczowym i otoczona wilgotng
lakg kwietng, przechwyci cze$¢ wody
nim ta dotrze do potoku.

Na tym obszarze usuneli$my réwniez
szpaler zywotnikéw rosngcy wzdtuz
rowu retencyjnego, a na ich miejsce
posadziliSmy rodzime drzewa i krzewy.
Tu réwniez postawiliSmy tablice edu-
kacyjne wyjasniajgce znaczenie wyko-
nanych rozwigzan oraz zachecajgce do
korzystania z catej $ciezki edukacyjne;j.

Co jeszcze powstalo w Lesnej?

Przy ulicy Orzeszkowej, na przeciwko
Urzedu Miasta, powstat zielony par-
king, na ktérym zastosowano betono-
w3 kostke z przerwami dylatacyjnymi,
pozwalajacymi wodzie swobodnie
wsigka¢ w ziemie. Parking uzupeniajg
zielone $ciany na wolnostojacych kon-
strukcjach oraz ogrod deszczowy w po-
jemniku. Na tym terenie posadziliSmy
dodatkowo krzewy i pngcza.

Z kolei przy szkole w Smolniku po-
wstat ogrod deszczowy w gruncie, zbie-
rajacy wode z dachu hali sportowe;j.
W centralnym punkcie zagospodaro-
wanego terenu posadzili§my klon polny.

Udato sie réwniez przeprowadzic¢
pielegnacje pieknego starodrzewu lip
przy stadionie MGKS Wiékniarz oraz
na terenie Parku Woleréw.

Swiecie
U zrédet Brusnika — przy OSP w Swie-
ciu, stworzyli§my dwa ogrody deszczo-
we w gruncie i jeden w pojemniku, nie-
wielkg niecke retencyjng oraz zielong
Sciane. Przy jednej z rynien postawili-
$my pojemnik na deszczéwke.

Ogrody deszczowe wraz z pojemni-
kiem przejmg wode deszczowg z po-
wierzchni dachu OSP i zatrzymajg ja
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w miejscu opadu. Zebrana w pojemniku
woda przyda sie do podlewania roslin.
PosadziliSmy nowe drzewa - klon po-
Iny, klon jawor, olsze czarng, grab po-
spolity, jabton jagodowg, czeremche
pospolitg i lipe drobnolistng. Lacznie
26 sztuk. W ramach porzgdkowania
pozostatego terenu usuneliSmy roslin-
no$¢ inwazyjng. Dodalismy elementy
do wypoczynku np. w formie natural-
nych, okorowanych ktéd do siedzenia.
Teren pozostat naturalny i pasujgcy do
otaczajgcego go krajobrazu.

Sciezka edukacyjna
»Blekitno-zielona Lesna”

We wszystkich lokalizacjach, przy zre-
alizowanych elementach inwestycji,
znajdziesz tablice edukacyjne, ktére
poprowadzg cie dalej i gtebiej. Skanujgc
kody OR znajdujgce sie na tablicach od-
kryjesz wiecej materiatow i wskazowek,
jak wdrazac elementy blekitno-zielonej
infrastrukturyidlaczego jest to wazne.

Stworzong w ramach projektu $ciezke
mozesz zwiedzac i eksplorowaé wirtu-
alnie na stronie projektu zielona.lesna.
pl oraz spacerujgc po miescie. Z ze-
branych materiatéw dowiesz sie jakie
korzysci przynoszg nam poszczegolne
rozwigzania. Jak je wykonac¢. Jak mo-
zesz wprowadzic je w swoim otoczeniu

- na podworku, czy w ogrodzie. Jak dba¢
o rzeke i jej doline i jakie rozwigzania
wprowadza¢, by minimalizowa¢ ryzyko
powodzi.

Akiedyjuz dowiesz sie jak je wykonac,
przekuj teorie w praktyke i tworz miej-
sca sprzyjajgce retencji na wlasnym
terenie. Tylko suma wielu, drobnych
rozwigzan przetozy sie na efekt skali
i stworzenie systemu, ktéry pomoze
walczy¢ ze skutkami zmiany klimatu.

Droga jakg przebyliSmy

Proces powstawania Izerskiego Cen-
trum Adaptacji do zmian klimatu
i catej inwestycji uwzgledniat serie

Ogrdd deszczowy w pojemniku na terenie zielonego parkingu przy ul. Orzeszkowej. Fot. Barbara Surmacz-Dobrowolska

warsztatow, seminarium, konferen-
cje i spotkania integracyjne z miesz-
kancami, promujgce nowe podejscie
do wod opadowych w catym regionie.
Powstaty takze filmy instruktazowe
i materialy promocyjne, w tym po-
radnik przygotowany dla terenéw
wiejskich o zréznicowanym uksztat-

towaniu terenu, dostepny w wersji
drukowanej i online.

Wszystko dlatego, Ze jednym z naj-
wazniejszych elementéw przedsiewzie-
cia jest rozpowszechnianie dobrych
praktyk, zar6wno wsrod mieszkancéw,
jak i innych samorzgdow z terenéw
podgorskich. %
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Seminarium inauguracyjne
«Dobre praktyki BZI"

Wizualizacja dziatan edukacyjnych przeprowadzonych w projekcie. Opr. Marcelina Michalczyk. Fundacja Sendzimira

%N DZIMIRA

Wspdlnie dziatamy na rzecz zielonej Europy.

Wiecej informacji

Projekt ,Miedzy susza a powodzig. Btekitno-zielona infrastruktura w gminie
Le$na” korzysta z dofinansowania o warto$ci 836 960 euro otrzymanego
od Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG w ramach

Programu Srodowisko, Energia i Zmiany Klimatu, obszar programowy: Klimat.

Projekt realizowany przez Fundacje Sendzimira w partnerstwie z Gming Les$na
i firma konsultingowg COWI z Norwegii.

o projekcie znajdziesz
na stronie:
www.zielona.lesna.pl



